Entspannungstraining
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Annette Wieland Kurse

- examinierte Krankenschwester
- zertifizierte Entspannungstrainerin
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Entspannen lernen kann jeder...

Mein Training richtet sich an
gesunde Menschen, die klassi-
sche Entspannungsmethoden
kennen lernen oder effektiv er-
lernen mochten.

Weitere Infos erhalten Sie unter
www.entspannungstraining-moelin.de



